
 

 

 

 

                                  

 

「○○から３年目は、見つめ直す良い機会」  
 

四街道市青少年育成センター所長 鶴田 和則 

 

 平素より各関係機関、学校及び地域の皆様方には、青少年健全育成のために多大なる御尽力を

賜り、感謝申し上げます。  

 当センターに着任してから早くも３年目となりましたが、常に、新型コロナウィルスの影響を

様々な形で受ける中での勤務となり、思い描いていた当センターの活動を十分に行えなかったこ

とに歯がゆさを感じております。振り返れば、着任しての１年目は、ただ一心に青少年のために

なることは何かを考え、２年目は、その中からできることを言葉に表し、そして、行動に移して

きました。着任してから３年目となる今年度は、当センターをこれまで以上に信頼され価値ある

機関とするためにも、この 2 年間の経過を振り返り、これまで、当センターとして発信してきた

考えや言葉、行動を『それで良かったのか？なぜ上手くいったのか？いかなかったのか？』など、

具体的に一つ一つを見つめ直していくことが必要だと思っております。何においても、3 年目と

いう年は、これまでをしっかりと見つめ直すことができる良い機会だと思っております。  

これに関連する格言が、イギリス初の女性首相マーガレット・サッチャー氏の言葉にもありま

すので、ご紹介します。  

  Watch your thoughts, for they become words.（「考えは言葉となり」） 

   Watch your words, for they become actions.（「言葉は行動となり」）. 
Watch your actions, for they become habits. （「行動は習慣となり」）  

Watch your habits, for they become character.（「習慣は人格となり」）  

    Watch your character, for it they become your destiny.（「人格は運命となる」） 
一見かなり長い格言ですが、内容はかなりシンプルです。  

例えば、「Watch your words, for they become actions」を直訳すると、『あなたの言葉
を見つめなさい（言葉に気をつけなさい）。それがあなたの行動となるからです』となり、  

自分の発言や行動を、第三者的に見ています。もう一度原文を見てみると、  

考えを見つめなさい ≪Watch your thoughts≫ 考えに気をつけなさい  

言葉を見つめなさい ≪Watch your words≫ 言葉に気をつけなさい  

行動を見つめなさい ≪Watch your actions≫ 行動に気をつけなさい  

習慣を見つめなさい ≪Watch your habits≫ 習慣に気をつけなさい  

人格を見つめなさい ≪Watch your character≫ 人格に気をつけなさい となります。 
入学から、就職から、転職からなどの、『○○から３年目』という一つの節目にあたる年には、

これまでの自分の「考えを」「言葉を」「行動を」「習慣を」「人格を」しっかりと見つめ直す良い

機会ととらえ、これからの生活、活動に生かしていきたいと思っております。  

そして、一日も早く世の中の現況が改善され、皆が健康で、かつ制約のない生活に戻ることを

心より願うとともに、今年度も関係機関と連携を図りながら、所員一同力を合わせ、青少年健全

育成のために全力で努めてまいります。引き続き、皆様方の御支援、御協力をよろしくお願いい

たします。  

 

 

 

 

 

◎ 「一期一会」は、市ホームページにも掲載してあります。青少年育成センターのページからご覧ください。                                           
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四街道市青少年育成センターだより  

当 セ ン タ ー で は 子 ど も と 保 護 者 の 悩 み 相 談 を 受 け 付 け て い ま す  
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 青少年育成センターへは市役所第二庁舎からも裏側通用口を利用して入ることもできます 
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 四街道市青少年育成センターではさまざまな活動をしていますが、その一つに青少年の健全育成を

目的とした補導活動があり、その中心を担っているのが「青少年補導委員」の方々です。その具体的な

活動や組織について基本的なことを紹介したいと思います。 

 
  補導委員はどんな人がいるの？ 
 
四街道市青少年補導委員は、市内各小中高校から推薦された先生方が２１名、市内各小中学校の PTA

等組織から推薦された保護者が１７名、そして各中学校区から選出された４２名の市民の方がメンバ

ーで、教育委員会から委嘱されて補導委員の仕事をします。任期は２年ですが、先生方及び PTA の方

は異動や役員の改選もあるので１年で交代することもあります。事務局は四街道市青少年育成センタ

ー内にありますが、会長を中心に自主的に研修や広報活動そして日々の補導活動に取り組んでいます。 

 
  活動のねらいはなんですか？ 
 
「青少年の健全育成」につきます。以前は「非行防止」の観点からのパトロールや情報収集等が中心

でしたが、今は不審者から子どもたちを守る「見守り」活動や、子どもたちが安心して遊んだり活動で

きるように側面からの「声かけ」運動が中心になっています。 

 
  具体的にはどんなことをするの？ 
 

青少年育成センター職員と補導委員が一緒に、放課後や夜間に子どもたちが集まるような公園や 

駅前や大型店舗内を巡回し、声をかけたり下校時間帯に合わせて青色回転灯装着車両（通称青パト）

に乗り見守り活動をしたりしています。また午前中の時間帯では登校中の高校生への挨拶運動や、

環境浄化活動（ゴミ拾い）をします。活動は月に１４回程行っています。この活動とは別に「地区補

導」といって中学校区の実態に合わせて地区独自に補導活動を行っています。ある中学校区では小

学校の通学路での見守りや、地区のコンビニ店での聞き取り活動や、学期初めに小学校の校門付近

での挨拶運動など特色ある活動も見受けられます。その他には不審者情報があった場合に学校から

の要請に応えて緊急の見守り活動を行うこともあります。また、県内にある１９の自治体の青少年

センター（名称は育成センターや補導センター等々あります）と歩調を合わせ、夏の「県下一斉補導

活動」や秋には「列車パトロール」などの活動もあります。その他にも四街道市は千葉市と隣接して

いて中高生の交流もあることから、千葉市青少年サポートセンターと協力し両市の補導委員と、情

報交換をするなど交流会を行っています。 

  

 

 

〇３月の相談活動（  ３１件） 

電話 １３ 来所 １７ 訪問  １ 

 

○３月の不審者情報 

 日 曜日 時 間 場   所 内    容 

１  火 
午後５時 

１５分頃 

市内栗山 四街道 

北高校校門付近 

女子中学生が下校途中、道路に停車中の車の横を通り過ぎ 
たら男に「この動画を見て」と声をかけられスマホを見せ 
られた。動画は卑猥な内容だったので女子生徒はその場か 
ら逃げた。（警察には通報済み） 
男は 20 代半ば､濃いグレーの車に乗りスーツ姿） 

 

○５月の街頭補導予定（１２回） 

６日（金） Ｆ ９日（月） Ｂ 12 日（木） Ｃ  16 日（月） Ａ 18 日（水） Ｃ 19 日（木） Ｄ 

20 日（金） Ｅ 23 日（月） Ｆ 24 日（火） Ｄ 25 日（水） Ｂ 26 日（木） Ｅ 31 日（火） Ｄ    

A 7：45‐8：45 B10：00‐11：00  C14：30‐15：30  D16：30‐17：30  E17：30‐18：30 Ｆ18：30-19:30 

補導委員の活動を簡単に紹介しましたが、委員の皆様の意識は非常に高く、「地域の子どもの安全は自分たち

で守る」とプライドを持って活動しています。いつも本当にありがとうございます。  

新 1 年生のみなさん。ご入学おめでとうござ

います。学校は「間違い」をいっぱい経験す

る場所です。失敗を恐れず色々なことに挑戦

していきましょう。頑張ってください。 


