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自

分

ら

し

く

生

き

る

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

四

街

道

北

中

学

校

 

三

年

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

鶴

岡

 

七

海

 

 

み

な

さ

ん

「

自

分

ら

し

く

」

と

は

ど

の

よ

う

な

も

の

か

聞

か

れ

た

ら

、

何

と

答

え

ま

す

か

。

私

は

あ

り

の

ま

ま

の

姿

を

受

け

入

れ

る

こ

と

が

自

分

ら

し

く

だ

と

考

え

ま

す

。

も

う

一

つ

質

問

で

す

。

み

な

さ

ん

は

、

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

と

い

う

言

葉

を

耳

に

し

た

こ

と

は

あ

り

ま

す

か

。

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

と

い

う

の

は

、

レ

ズ

ビ

ア

ン

、

ゲ

イ

、

バ

イ

セ

ク

シ

ュ

ア

ル

、

ト

ラ

ン

ス

ジ

ェ

ン

ダ

ー

、

ク

エ

ス

チ

ョ

ニ

ン

グ

、

の

頭

文

字

を

取

っ

て

名

付

け

ら

れ

た

言

葉

で

す

。

横

文

字

が

並

ん

で

い

て

難

し

い

と

思

う

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

日

本

語

で

言

う

と

Ｌ

は

女

性

が

女

性

の

こ

と

を

好

き

に

な

る

。

Ｇ

は

男

性

が

男

性

の

こ

と

を

好

き

に

な

る

。

Ｂ

は

男

性

と

女

性

の

両

方

の

こ

と

を

好

き

に

な

る

。

Ｔ

は

身

体

と

心

の

性

別

が

異

な

る

人

。

Ｑ

は

、

心

の

性

別

や

、

恋

愛

対

象

が

揺

れ

動

い

た

り

定

ま

ら

な

か

っ

た

り

す

る

人

を

指

し

ま

す

。

急

に

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

の

話

を

さ

れ

て

困

惑

す

る

と

思

う

の

で

す

が

、

私

は
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こ

の

話

を

聞

い

て

く

れ

た

方

一

人

で

も

多

く

の

方

に

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

に

つ

い

て

知

っ

て

も

ら

い

、

す

べ

て

の

人

が

過

ご

し

や

す

い

日

本

、

世

界

を

目

指

し

て

い

き

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

。

 

 

私

の

知

り

合

い

に

は

、

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

の

方

が

い

ま

す

。

そ

の

方

は

私

に

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

の

こ

と

を

打

ち

明

け

て

く

れ

た

時

、

話

し

て

も

い

い

の

か

、

と

少

し

悩

ん

だ

こ

と

を

教

え

て

く

れ

ま

し

た

。

ま

た

「

多

く

の

人

が

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

の

こ

と

を

知

ら

な

か

っ

た

の

で

話

し

て

何

か

言

わ

れ

る

の

で

は

な

い

か

不

安

も

あ

っ

た

。」

と

話

し

て

く

れ

ま

し

た

。

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

へ

の

認

知

度

の

低

さ

に

よ

る

課

題

も

多

く

あ

り

ま

す

。

そ

れ

は

、

学

校

や

。

職

場

で

の

「

い

じ

め

」

で

す

。

心

無

い

言

葉

や

、

差

別

の

中

で

、

過

ご

し

て

い

る

と

、

生

き

る

希

望

を

失

い

、

自

殺

に

追

い

込

ま

れ

る

人

々

、

子

ど

も

た

ち

も

た

く

さ

ん

い

ま

す

。

十

代

で

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

で

い

じ

め

を

受

け

た

人

の

う

ち

自

殺

を

考

え

た

人

は

約

四

八

％

ほ

ど

い

た

そ

う

で

す

。

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

は

、

聞

き

な

じ

み

な

い

言

葉

で

す

が

、

お

か

し

く

あ

り

ま

せ

ん

。

私

は

、

そ

う

い
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っ

た

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

を

理

由

と

し

た

心

無

い

言

葉

や

、

差

別

を

な

く

さ

な

け

れ

ば

い

け

な

い

と

思

い

ま

す

。

 

 

ま

た

、

Ｓ

Ｄ

Ｇ

ｓ

の

中

に

は

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

へ

の

取

り

組

み

は

入

っ

て

い

ま

せ

ん

が

、

目

標

五

の

「

ジ

ェ

ン

ダ

ー

平

等

を

達

成

し

よ

う

」

や

目

標

十

七

の

「

パ

ー

ト

ナ

ー

シ

ッ

プ

で

目

標

を

達

成

し

よ

う

」

な

ど

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

に

関

わ

る

内

容

が

た

く

さ

ん

あ

り

ま

す

。

目

標

五

を

達

成

す

る

た

め

に

は

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

に

対

す

る

正

し

い

理

解

を

深

め

る

必

要

が

あ

り

ま

す

。

目

標

十

七

を

達

成

す

る

た

め

に

は

、

自

治

体

や

、

社

会

や

、

国

が

協

力

す

る

必

要

が

あ

り

ま

す

。

 

 

Ｇ

７

の

う

ち

日

本

以

外

す

べ

て

の

国

で

は

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

に

関

す

る

差

別

を

禁

止

す

る

法

律

が

整

備

さ

れ

て

い

ま

す

。

法

律

が

あ

る

と

、

い

じ

め

の

被

害

が

少

な

く

な

る

と

思

い

ま

す

。

そ

し

て

社

会

全

体

で

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

に

対

し

て

正

し

い

理

解

が

広

ま

り

、

平

等

で

、

平

和

な

社

会

に

な

る

と

思

い

ま

す

。

 

 

ま

た

、

す

べ

て

に

人

が

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

へ

の

正

し

い

理

解

を

す

る

こ

と

で

自

分

ら

し

く

生

き

て

い

け
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る

人

が

増

え

る

と

思

い

ま

す

。

 

 

最

後

に

「

Ｌ

Ｇ

Ｂ

Ｔ

Ｑ

」

に

つ

い

て

自

治

体

や

、

社

会

や

、

国

が

協

力

し

て

、

み

ん

な

が

過

ご

し

や

す

い

社

会

を

創

っ

て

い

け

る

こ

と

を

願

っ

て

い

ま

す

。

 


