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四街道市体育指導委員連絡協議会:広報

事務局

教育委員会スポーツ振興課内

恒例行事の一つバスハイキング。
一昨年、突然の大雨によりコース途中でリタイアした企画
に再チャレンジしました。
東京に一番近い棚田として最近メディアにも多く取り上げ
られている大山千枚田は、千葉県鴨川市にあります。県で
一番高い愛宕山の裾野に375枚の水田が斜面を覆いか
ぶさるように広がる様は「日本の原風景に出会える場所」と
して季節ごとに多くの人を惹きつけています。
今回は、小学生から高齢者の方まで68名が参加し、のど
かな里山の道約9キロを歩きました。最初に訪ねた大山不
動尊では、名匠「波の伊八」こと武志伊八郎信由作といわ
れる彫刻を鑑賞。また、「アララギ四天王」の一人である歌
人・古泉千樫の生家にも立ち寄りました。
ハイク後は「みんなみの里」で、新鮮な野菜や花のお買い
物を楽しんだり、足湯に浸かりリフレッシュしたりとたくさん
の思い出をお土産に帰路につきました。

～大山千枚田をたずねて
～

日本棚田百選

▲田植えを終えたばかりの棚田

▲新緑の里山を歩く参加者の皆さん ▲大山不動尊　ハイクの安全を祈願して

◇体育指導委員は生涯スポーツのサポーターです。
◇体育指導委員はスポーツ振興法ならびに四街道市体育指導委員規則に基づいて教育委員会か
ら嘱託されている非常勤職員です。
◇四街道市では現在16名の体育指導委員がいて、地域住民のスポーツ振興を目的としてスポーツ
の実技指導、その他スポーツに関する指導、助言を行い、さらにはスポーツ行事のコーディネーター
として活動しています。

　5月13日(日）実施

▲みんなみの里
　　　　案山子が目印



　　～ダーツ・ショートテニスを体験して～
ところ：四街道市立四街道小学校体育館
実施日：６月１６日（土）・２３日（土）
参加者：６月１６日…２８名・２３日…３２名
　　　　　　　　　

　

                《参加者の声》
            ショートテニス～実践編～
◇初めて参加したが、意外と簡単で結構楽し
めました。
◇指導者が面白かった。
◇子供と一緒に参加したが、共に楽しめて良
かった。
            ～後日談～
◇テレビ放映されて、自分の姿が確認できて
嬉しかった。
◇２回だけの教室でなく、継続して欲しい。

              《参加者の声》
              ダーツ～実践編～
◇１日目（第一回）
　ダーツの持ち方の基本から始まって、
得点を狙うところまでを学びました。
◇２日目（第二回）
　狙った数字にダーツを投げて高得点を
目指し、２種目のゲームを楽しみまし
た。
              ～後日談～
◇初めてダーツをやったとは思えないほ
ど上達し、小学生から年配の方まで、歓
声を上げての楽しい教室でした。

　 四街道サプリ
　　日にち　平成１９年１０月６日（土）
　　※詳細は四街道市教育委員会スポーツ振興課まで
　 四街道ガス灯ロードレース大会
　　日にち　平成１９年１１月１８日（日）
　 ニュースポーツ体験教室
　　日にち　平成２０年１月２０日（日）・２７日（日）
　　ところ　四街道市立和良比小学校
　　種　目　ダーツとショートテニス
　 ニュースポーツ大会
　　日にち　平成２０年３月２日（日）
　　ところ　四街道総合公園体育館
　種　目　ダーツとショートテニス（予定）

地域のスポーツ活動・大会・教室などスポーツ行
事の運営企画についてお困りの場合はご相談くだ
さい。
スポーツの大会・教室を行おうとしている団体の
依頼により、教育委員会が体育指導委員を派遣し
ます。原則として体育指導委員は指導と助言のみ
を行います。
詳細及び申請方法は
四街道市教育委員会
スポーツ振興課内事務局
までご連絡ください。

☆幅広い年代の方々が参加し
　　ニュースポーツの楽しさを
　　　体験していただきました。




